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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Настоящее Положение о предоставлении скидок по оплате обучения слушателям, 

обучающимся по договорам об образовании, заключаемым при приеме на обучение 

за счет средств физических и (или) юридических лиц (далее - Положение) регулирует 

порядок предоставления скидок по оплате обучения слушателям, обучающимся по 

договорам об образовании, заключаемым при приеме на обучение за счет средств 

физических и (или) юридических лиц (далее – договор об оказании платных 

образовательных услуг) в ООО «Санкт-Петербургский институт дополнительного 

профессионального образования для психологов и психотерапевтов»  (далее – 

«Институт») в целях создания оптимальных условий для обучения слушателей и их 

социальной поддержки. 

1.2. Под скидкой понимается уменьшение стоимости обучения на 

фиксированный период времени на установленную настоящим Положением 

величину. 

1.3. Величина скидки определяется в процентном выражении от стоимости 

обучения. 

1.4. Период действия скидки определяется как период обучения по 

дополнительной профессиональной образовательной программе, за который 

обучающееся лицо вправе оплатить уменьшенную часть стоимости обучения. 

1.5. Решение о предоставлении скидок по оплате за обучение принимается 

генеральным директором Института в соответствии с настоящим Положением. 

1.6. Скидки и льготы, установленные данным Положением, предоставляются 

при оплате обучения по договору об оказании платных образовательных услуг лично 

слушателем и (или) его законным представителем. 

1.7. Размер скидок не суммируется с прочими скидками, в том числе со 

скидками по предварительной оплате. В этом случае слушатель имеет право выбрать 

скидку по его усмотрению. 

1.8. Если слушателю, имеющему скидку, предоставляется академический 

отпуск, отпуск по беременности и родам, отпуск по уходу за ребенком до достижения 

им возраста трех лет в порядке, установленном федеральными законами (далее - 

отпуск), то указанная скидка сохраняется за слушателем после его выхода из отпуска 

на оставшуюся неиспользованную часть периода, на который ему была 

предоставлена скидка. Время нахождения слушателя в отпуске в данный период не 

входит. 
1.9. Скидка по оплате обучения предоставляется на весь срок обучения. 

1.10. Скидки могут быть предоставлены только в случае, если группа по 

выбранной слушателем программе дополнительного профессионального 

образования полностью сформирована. 

1.11. Основанием для лишения слушателя скидки любого вида в течение 

срока, на который она была предоставлена, является неисполнение или нарушение 

слушателем устава Института, Правил внутреннего распорядка Института и иных 

локальных нормативных актов по вопросам организации и осуществления 

образовательной деятельности, за которое к слушателю применена мера 

дисциплинарного взыскания. Кроме того, слушатель может быть лишен скидки и по 

иным основаниям, предусмотренным настоящим Положением 

1.12. Лишение скидки до окончания срока, на который она была 

предоставлена, оформляется приказом. Приказ готовится Центром образования и 

подписывается генеральным директором Института. 

1.13. Скидки и льготы не могут быть выплачены в денежной форме или 

другом эквиваленте. 

1.13. С началом действия настоящего Положения ранее установленные 



скидки не изменяются и действуют до окончания срока, на который они были 

предоставлены. 

1.14. В случае внесения изменений в настоящее Положение ранее 

установленные скидки не изменяются и действуют до окончания срока, на который 

они были предоставлены. 

2. ПОРЯДОК ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ СКИДОК И ЛЬГОТ 

2.1. В Институте действует нижеследующий порядок предоставления скидок и 

льгот: 

• Предоставление скидки на последующее обучение для действующих слушателей; 

• Предоставление скидок льготным категориям граждан; 

• Предоставление скидок за приглашение новых слушателей. 

• Предоставление скидки при единовременной оплате программы профессиональной 

переподготовки. 

• Предоставление скидки при предварительной оплате программы повышения 

квалификации. 

 

 

3. УСЛОВИЯ ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ СКИДОК И ЛЬГОТ. 

 

3.1. Скидка за оплату обучения по дополнительным профессиональным 

образовательным программам (далее – ДПОП) профессиональной переподготовки 

предоставляется по следующему принципу: 

3.1.1. При условии единовременной оплаты или при предварительной оплате за обучение по 

ДПОП профессиональной переподготовки: 

• «Психолог-консультант» объемом 1032 ак.ч. стоимость составляет 88 000 рублей 

• «Психолог-консультант» объемом 2588 ак.ч. стоимость составляет 110 000 рублей 

• «Психология» объемом 1556 ак.ч. стоимость составляет 45 000 рублей; 

• «Клиническая психология» объемом 1528 ак.ч. стоимость составляет 145 000 рублей; 

• «Клиническая психология со специализацией когнитивно-поведенческая терапия» 

объемом 1528 ак.ч. стоимость составляет 155 000 рублей; 

• «Клиническая психология со специализацией гипнотерапия» объемом 1576 ак.ч. 

стоимость составляет 165 000 рублей; 

• «Нейропсихология» объемом 336 ак.ч. стоимость составляет 72 000 рублей; 

• «Сексология», 360 ак.ч. стоимость составляет 64 000 рублей. 

3.1.2. При условии предварительной оплаты за обучение по ДПОП повышения 

квалификации скидка предоставляется в соответствии с таблицей (Приложение №1) 

3.3. Слушателю, ранее проходившему обучение в Институте по дополнительной 

образовательной программе профессиональной переподготовки или повышения 

квалификации, предоставляется скидка на последующее обучение в размере 10%. 

3.2. Скидка по оплате за обучение в Институте предоставляется для следующих 

категорий граждан: 

• Лица, достигшие пенсионного возраста – 10%; 

• Инвалиды- 1-2 группы – 15%; 

• Инвалиды 3 группы – 10%; 

• Ветераны труда – 15%; 

• Многодетные – 15%; 

• Студенты 4 курса очного обучения – 20%; 

• Лица, находящиеся в отпуске по уходу за ребенком – 20%. 

• Участники СВО и члены семей участников СВО, погибших при выполнении задач в 

ходе боевых действий – 50%. 

 

 

 

 



3.3. В целях поощрения лояльности слушателей, Институт предоставляет скидки по 

программе "Приглашение друзей и коллег (физических лиц)". 

Данный вид скидок предоставляется при привлечении новых слушателей (друзей, 

коллег, родственников), ранее не обучавшихся в Институте, на следующих условиях: 

• скидка в размере 10% от стоимости оплаты за программу* - предоставляется каждому 

слушателю при привлечении на обучение в Институт на программы дополнительного 

профессионального образования (переподготовка, повышение квалификации) 1-5 

человек; 

• скидка в размере 15% от стоимости оплаты за программу* - предоставляется каждому 

слушателю при привлечении на обучение в Институт на программы дополнительного 

профессионального образования (переподготовка, повышение квалификации) 6-10 

человек; 

• скидка в размере 20% от стоимости оплаты за программу* - предоставляется каждому 

слушателю при привлечении на обучение в Институт на программы дополнительного 

профессионального образования (переподготовка, повышение квалификации) 10-20 

человек; 

• при привлечении на обучение в Институт на программы дополнительного 

профессионального образования (переподготовка, повышение квалификации) более 

20 человек – скидка предоставляется по согласованию. 

3.4. В целях поощрения лояльности юридических лиц, Институт предоставляет 

скидки Корпоративным клиентам за направление на обучение сотрудников по 

следующимпринципам: 

• за направление на обучение двух сотрудников – 10%; 

• за направление на обучение трех сотрудников – 15%; 

• за направление на обучение четырех сотрудников– 20%; 

• за направление на обучение пяти и более сотрудников – 25%; 

3.5. Скидки не распространяются на: 

• профессиональные терапевтические группы; 

• интервизорские группы; 

• супервизионные группы; 

• оплату личной терапии. 
3.6. В течение учебного года Институт может вводить иные дополнительные скидки со 

снижением стоимости ДПОП профессиональной переподготовки или повышения 
квалификации с ограничением по времени. и льготы к различным группам и категориям 

слушателей для стимулирования и поощрения обучающихся и поступающих на 

обучение. 
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Приложение №1 

МНОГОСТУПЕНЧАТЫЕ ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 
 

 

 

Название программы 

Стоимость 

обучения, руб. 

(без скидки) 

Стоимость 

обучения, руб. 

(с 

предоставление 

скидки) 

Избранные методы психотерапии: 

когнитивно-поведенческая терапия 2 и 3 

волны, гипнотерапия, кататимно- 

имагинативная терапия, решение- 

фокусированная терапия, 336 ак.ч. 

 

115 000 
 

93 000 

Современная гипнотерапия: 8 шагов к 

мастерству, 192 ак.ч. 
 

125 000 
 

100 800 

Когнитивно-поведенческая терапия: 9 шагов к 

мастерству, 252 ак.ч. 
 

110 000 
 

67 500 

Стратегии психотерапии в работе с 

пациентами основных клинических групп, 

192 ак.ч. 

Единоразовая 

оплата – 42 000 

Оплата частями –  

52 800 

Единоразовая 

оплата – 36 000 

Оплата частями –  

45 000 

Гештальт-терапия, 96 ак.ч.  

30 000 
 

17 000 

Acceptance and сommitment therapy (аст) и 

терапия сфокусированная на сострадании (cft). 

Теория метода и основные технические 

приемы при расстройствах пищевого 

поведения, 72 ак.ч. 

 

30 000 
 

20 000 

Терапия принятия и ответственности терапия, 

сфокусированная на сострадании. 6 шагов к 

мастерству, 216 ак.ч.(вечерний формат) 

 

86 500 
 

70 000 

Нейропсихология в клинике психических 

расстройств: принципы, методы и методики 

нейропсихологической диагностики, 

реабилитации и ремедиации, 156 ак.ч. 

 

35 000 
 

30 000 

Когнитивно-поведенческая терапия 

посттравматического стрессового расстройства 

(ПТСР) и обсессивно-компульсивного 

расстройства (ОКР), 48 ак.ч. 

 

16 500 
 

12 000 

Детская патопсихология. Диагностические 

методики детской патопсихологии, 48 ак.ч. 
 

17 600 
 

9 000 



Детская психиатрия. Подростковая психология 

и психотерапия. Психосоматические и 

невротические расстройства в детском возрасте, 

96 ак.ч. 

 

27 500 
 

18 000 

Современная клинико-психологическая 

диагностика. Проективные методы диагностики 

в клинико-психологическом исследовании 

эмоционально-личностной сферы, 168 ак.ч 

 

33 000 
 

22 000 

Гуманистическое направление в 

психотерапии. Клиент-центрированная 

терапия К. Роджерса, 72 ак.ч. 

 

22 000 
 

14 000 

Трансформационный коучинг, 180 ак.ч. 
В рассрочку: 

40 000 

(без сертификации 

"Level 1 ICF*") 

55 000 

(с сертификацией 

«Level 1 ICF) 

 

 

Единовременно: 

 

30 000 

(без сертификации 

"Level 1 ICF*") 

45 000 

(с сертификацией 

«Level 1 ICF) 

Решение-фокусированный подход в 

психотерапии (краткосрочная позитивная 

терапия). Скандинавско-питерская модель 

(Т.Ахола, Б.Фурман, А.М.Ялов), 144 ак.ч. 

 

50 000 
 

24 000 

Терапия принятия и ответственности (аст). 

Терапия, сфокусированная на сострадании (cft). 

6 шагов к мастерству, 
216 ак.ч. 

 

84 000 
 

66 000 

Когнитивно-поведенческая терапия в работе с 

тревожными и депрессивными расстройствами, 

личностными расстройствами, 

посттравматическими стрессовыми 

расстройствами и самоповреждающим 

поведением, 216 ак.ч. 

 

81 000 

(единоразовая) 

99 000 

(в рассрочку) 

 

Единоразовая 

оплата -  

67 500 

В рассрочку – 

79 200 

Реабилитация и межличностная психотерапия 

депрессии участников боевых действий, 48 ак.ч. 
 

22 000 

 

12 000 

Работа с травмой в Solwi терапии. Авторский 

метод легкого пути. Основной протокол EMDR 

техника легкого пути, 48 ак.ч. 

25 000 16 000 



Коуч-мастер (level 2 ICF), 168 ак.ч. 
В рассрочку: 

41 000 

(без сертификации 

"Level 1 ICF*") 

56 000 

(с сертификацией 

«Level 1 ICF) 

 

 

Единовременно: 

 

31 000 

(без сертификации 

"Level 1 ICF*") 

46 000 

(с сертификацией 

«Level 1 ICF) 

ОЧНЫЕ ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 
 

 

 

Название программы 

Стоимость 

обучения, 

руб. (без 

скидки) 

Стоимость 

обучения, руб. 

(с 

предоставление 

скидки) 

Очный весенний марафон «Психологическая 

устойчивость в условиях кризиса: работа с тревогой 

и ощущением угрозы», 24 ак.ч. 

 

20 000 

 

9 000 

 

ДИСТАНЦИОННЫЕ ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

 

 

 

Название программы 

Стоимость 

обучения, 

руб. (без 

скидки) 

Стоимость 

обучения, руб. (с 

предоставление 

скидки) 

Классическая нейропсихология. 

Нейропсихологическая диагностика. Методы 

нейропсихологической коррекции и 

реабилитации, 144 ак.ч. 

 

33 000 
 

28 000 

Диалектическая поведенческая терапия (DBT). 

Прикладные навыки современного психолога и 

психотерапевта, 36 ак.ч. 

 

15 000 
 

13 000 

Психическое здоровье подростков, 24 ак.ч.  

10 000 
 

7 500 

Групповая психотерапия (модель динамической 

группы), 72 ак.ч. 
 

25 000 
 

20 500 

Работа с субличностями (частями) в ACT и CFT 

терапии, 48 ак.ч. 
 

42 000 
 

18 000 



Основы продвижения психолога и его услуг в 

социальной сети ВК, 16 ак.ч. 
 

6 500 

(с 

удостоверением) 

 

5 500 

(без удостоверения) 

Классический подход к гипнозу: гипнотические 

индукции и наведение гипноза, 24 ак.ч. 
 

22 000 
 

17 400 

Когнитивно-поведенческая терапия: философия и 

особенности КПТ, 24 ак.ч. 
 

12 000 
 

11 000 

Когнитивно-поведенческая терапия 

тревожных расстройств, 24 ак.ч. 
 

17 000 
 

16 000 

Проективные методы диагностики в клинико-

психологическом исследовании эмоционально-

личностной сферы, 24 ак.ч. 

 

10 000 
 

7 500 

Стратегии психотерапевтической помощи 

пациентам с психосоматическим заболеванием, 24 

ак.ч. 

 

12 000 
 

11 000 

Теория и практика гештальт-терапии, 24 ак.ч.  

10 000 
 

7 500 

Методы психологической диагностики подростков. 

Акцентуация характера в подростковом возрасте, 

выявление и выбор метода психотерапии, 24 ак.ч. 

 

10 000 
 

9 000 

Acceptance and сommitment тherapy (АСТ) при 

расстройствах пищевого поведения, 36 ак.ч. 
 

18 000 
 

13 000 

Классический подход к гипнозу: управление 

гипнотическим состоянием, 24 ак.ч. 
 

22 000 
 

17 400 

Терапия эмоциональной эффективности (EET 

интеграция АСТ и DBT) в работе с нарушениями 

эмоциональной регуляции, 36 ак.ч. 

 

18 000 

 

17 000 

Коммуникация и контракт в КПТ. Позиция КПТ 

психотерапевта, 24 ак.ч. 
 

12 000 
 

10 000 

Когнитивно-поведенческая терапия 

депрессивных расстройств, 24 ак.ч. 
 

17 000 
 

10 000 

Современная сексология. Норма в сексологии. 

Особенности профессионального контакта в 

сексологическом приеме, 36 ак.ч. 

 

13 000 
 

10 000 

Контакт в гештальт-терапии. Теория селф и 

значение её функций, 24 ак.ч. 
 

10 000 
 

7 500 



Комплексная диагностика ребёнка от рождения до 

школы: сенсорная интеграция, логопедическое 

обследование, психологическая диагностика, 

клинический подход, 24 ак.ч. 

 

8 000 
 

7 500 

Психотерапия в работе с подростками, 24 ак.ч.  

10 000 
 

8 500 

Психология семьи и семейная психотерапия, 72 

ак.ч. 
 

24 000 
 

16 000 

Терапия принятия и ответственности (АСТ). 

Теория метода и основные технические приемы 

(вечерний формат), 36 ак.ч. 

 

15 000 
 

12 000 

Терапия, сфокусированная на сострадании (CFT) в 

работе с расстройствами пищевого поведения, 36 
ак.ч. 

 

18 000 
 

13 000 

Недирективный подход к гипнозу. Эриксоновский 

гипноз, 24 ак.ч. 
 

22 000 
 

20 400 

Современные представления о диагностике в 

сексологической практике, 36 ак.ч. 
 

13 000 
 

9 000 

Когнитивно-поведенческая терапия 

личностных расстройств, 24 ак.ч. 
 

12 000 
 

11 000 

Диагностика и концептуализация в КПТ. Выбор 

стратегии и тактики КПТ, 24 ак.ч. 
 

12 000 
 

10 000 

Психиатрия для психологов (введение в общую и 

частную психиатрию), 72 ак.ч. 
 

18 000 
 

13 000 

Нейропсихология в клинике психических 

расстройств, 36 ак.ч. 
 

10 000 
 

9 500 

Терапия сфокусированная на сострадании (CFT). 

Теория метода и основные технические приемы, 36 

ак.ч. (вечерний формат) 

 

15 000 
 

12 000 

Стратегии психотерапевтической помощи 

пациентам с невротическим расстройством, 

24 ак.ч. 

 

18 000 
 

14 000 

Терапия, ориентированная на восстановление (ct-r 

recovery-oriented cognitive therapy), 24 ак.ч. 
 

17 000 
 

10 000 

Недирективный подход к гипнозу. Разговорный 

гипноз, 24 ак.ч. 
 

22 000 
 

19 400 



Клинические аспекты сексологической практики, 

36 ак.ч. 
 

13 000 
 

9 000 

Короткий протокол когнитивно- поведенческой 

терапии, 24 ак.ч. 
 

18 000 
 

12 000 

Динамическое направление в 

психотерапии. Краткосрочная 

динамическая терапия, 72 ак.ч. 

 

20 000 
 

15 000 

Когнитивно-поведенческая терапия, направленная 

на преодоление тревожных расстройств: 

социофобия, паническое расстройство, 

генерализованное тревожное расстройство, 24 ак.ч. 

 

12 000 
 

8 000 

Детская патопсихология, 24 ак.ч.  

8 800 
 

6 500 

Нейропсихологическая диагностика в клинике 

психических расстройств, 36 ак.ч. 
 

9 000 
 

8 500 

Терапия принятия и ответственности (АСТ) и 

терапия, фокусированная на сострадании (CFT) при 

тревоге и депрессии, 36 ак.ч. 

 

15 000 
 

12 500 

Гипноз и гипнотерапия с пациентами, страдающими 

от последствий психической травмы, 24 ак.ч. 
 

22 000 
 

18 400 

Основные стратегии терапии в сексологической 

практике, 36 ак.ч. 
 

13 000 
 

9 000 

Когнитивно-поведенческая терапия 

посттравматического стрессового 

расстройства. Когнитивная процессинговая 

терапия, 24 ак.ч. 

 

17 000 
 

14 000 

Стратегии психотерапевтической 

помощи пациентам с кризисным 

состоянием, 24 ак.ч. 

 

13 500 
 

9 000 

Когнитивно-поведенческая терапия 

посттравматического стрессового 

расстройства (ПТСР), 24 ак.ч. 

 

13 500 
 

9 000 

Открытие и развитие частной психологической 

практики, 108 ак.ч. 
 

19 000 
 

13 500 

Методы транзактного анализа в психологическом 

консультировании и психотерапии, 96 ак.ч. 
 

20 000 
 

10 000 

Когнитивно-поведенческая терапия, направленная 

на преодоление депрессий, 24 ак.ч. 
 

12 000 
 

8 000 



Детская патопсихология: диагностические 

методики, 24 ак.ч. 
 

8 800 
 

6 500 

Методы и методики нейропсихологической 

диагностики в клинике психических расстройств, 

36 ак.ч. 

 

10 000 
 

9 000 

Детская психиатрия для психологов, 24 ак.ч.  

8 800 
 

7 000 

Нейропсихологическая диагностика ВПФ у детей. 

Нейропсихологическая коррекция школьных 

навыков, 72 ак.ч. 

 

23 000 
 

18 000 

Терапия принятия и ответственности (АСТ) и 

терапия, фокусированная на сострадании (CFT) с 

элементами EMDR терапии при психической 

травме (вечерний формат), 36 ак.ч. 

 

16 500 
 

15 000 

Методы исследования высших психических 

функций. Дифференциальная психологическая 

диагностика, 72 ак.ч. 

 

22 000 
 

16 000 

Когнитивно-поведенческая терапия, направленная 

на изменение личности: методика, коммуникация, 

основные технические приемы, 24 ак.ч. 

 

12 000 
 

8 000 

Основные методы и методики терапии в 

сексологической практике, 36 ак.ч. 

 

13 000 
 

9 000 

Современный подход к терапии суицидального и 

самоповреждающего поведения, 24 ак.ч. 

 

17 000 
 

10 000 

Гипноз и гипнотерапия с пациентами, страдающими 

невротическими расстройствами, 24 ак.ч. 

 

22 000 
 

17 400 

Когнитивно-поведенческая терапия 

обсессивно-компульсивного расстройства 

(ОКР), 24 ак.ч. 

 

13 500 
 

9 000 

Современные программы 

реабилитации/ремедиации в клинике психических 

расстройств: педагогические, когнитивные и 

поведенческая модели, 48 ак.ч. 

 

18 000 
 

17 000 

Личностно-ориентированная реконструктивная 

терапия (ЛОРп) в частной психологической 

практике, 72 ак.ч. 

 

Единовремен

ная оплата - 

30 000 

Оплата 

частями –  

36 000 

 

Единовременная 

оплата - 16 000 

Оплата частями –  

33 000 

Гуманистическое направление в психотерапии, 36 

ак.ч. 

 

14 500 
 

10 000 



Краткосрочная модель терапии принятия и 

ответственности (АСТ) и терапии, 

фокусированной на сострадании (CFT). 

Фокусный подход в терапии (вечерний 

формат), 36 ак.ч. 

 

18 000 
 

17 500 

Базовые принципы коучинга, 36 ак.ч.  

14 000 
 

8 000 

Теория и практика решение- фокусированного 

подхода в психотерапии. Скандинавско-питерская 

модель (Т.Ахола, Б.Фурман, А.М.Ялов), 72 ак.ч. 

 

23 000 
 

15 000 

Экстренная психологическая помощь при 

кризисном состоянии, 24 ак.ч. 

 

12 000 
 

11 000 

Гипноз и гипнотерапия с пациентами, 

страдающими от соматических заболеваний 

(включая психосоматические заболевания), 24 ак.ч. 

 

22 000 
 

17 400 

Стратегии психотерапевтической помощи 

пациентам с личностным расстройством, 24 

ак.ч. 

 

12 000 
 

8 000 

Когнитивно-поведенческая терапия, направленная 

на изменение личности: анализ и изменение 

когнитивных стилей и стратегий, 24 ак.ч. 

 

12 000 
 

8 000 

Вызовы современной сексологии: 

актуальные запросы пациентов в 

реальной практике, 36 ак.ч. 

 

13 000 
 

9 000 

Клиент-центрированная терапия к. Роджерса, 36 

ак.ч. 

 

14 500 
 

10 000 

Миннесотский многофакторный личностный 

опросник MMPI: методика проведения и 

интерпретация результатов, 

36 ак.ч. 

 

12 000 
 

8 000 

Техники релаксации и аутогенная тренировка, 24 

ак.ч. 

 

10 000 
 

7 500 

Нейропсихологическая диагностика и когнитивная 

коррекция детей и подростков. Системный анализ 

нарушений высших корковых функций, 72 

ак.ч. 

 

25 000 
 

20 000 

Решение-фокусированный подход при кризисных и 

суицидоопасных состояниях, 36 ак.ч. 

 

17 000 
 

13 000 



Когнитивно-поведенческая терапия в достижении 

жизненного успеха: целеполагание, планирование, 

саморегуляция, преодоление внутренних 

препятствий, 24 ак.ч. 

 

12 000 
 

8 000 

Сексологические аспекты отношений в паре. 

Сексологические последствия "женских" 

заболеваний, пережитого насилия, косметической 

хирургии, 36 ак.ч. 

 

13 000 
 

9 000 

Гипноз и гипнотерапия с пациентами, страдающими 

личностными расстройствами, 24 ак.ч. 

 

22 000 
 

17 400 

Мотивационная интервенция в работе 

практического психолога (вечерний формат), 24 

ак.ч. 

 

12 000 
 

8 000 

Болезнь, умирание и смерть: психологическая 

помощь пациентам, их родным и специалистам, 24 

ак.ч. 

 

10 000 
 

7 500 

Решение-фокусированный подход в 

психологической работе с семьёй. Сложные, 

особые случаи, 36 ак.ч. 

 

17 000 
 

13 000 

Исследование эмоциональной сферы, механизмов 

психологической адаптации, типа отношения к 

болезни и особенностей самооценки, 36 ак.ч. 

 

12 000 
 

10 000 

Терапия принятия и ответственности (АСТ): 

теория метода и основные технические 

приемы, 36 ак.ч. 

 

18 000 
 

14 800 

Когнитивно-поведенческая терапия: от 

классики к современности, 24 ак.ч. 

 

17 000 
 

16 000 

Контакт и коммуникация в психологическом 

консультировании и психотерапии, 72 ак.ч. 

 

22 000 
 

19 000 

Психосемантическая диагностика содержания 

сознания, отношений и мотивации, 36 ак.ч. 

 

12 000 
 

8 500 

Базовая технология супервизии в КПТ. Модельная 

супервизия сложных случаев, 24 ак.ч. 

 

12 000 
 

7 500 

Стратегии психотерапевтической помощи 

пациентам с зависимостями, 24 

ак.ч. 

 

12 000 
 

10 000 

Терапия сфокусированная на сострадании (CFT). 

Теория метода и основные технические приемы, 36 

ак.ч. 

 

15 000 
 

14 000 



Терапия принятия и ответственности (АСТ) и 

терапия, фокусированная на сострадании (CFT) при 

тревоге и депрессии, 36 ак.ч. 

 

15 000 
 

12 000 

Терапия принятия и ответственности (АСТ) и 

терапия, фокусированная на сострадании (CFT) с 

элементами EMDR терапии при психической 

травме (вечерний формат), 36 ак.ч. 

 

16 500 
 

13 000 

Терапия травматического воспоминания. EMDR 

(протокол EMD) и FLASH-терапия, 24 

ак.ч. 

 

24 000 
 

16 000 

Гипноз и гипнотерапия с пациентами, 

страдающими от соматических заболеваний 

(включая психосоматику), 24 ак.ч. 

 

20 000 
 

15 000 

Психологическая реабилитация участников боевых 

действий, 24 ак.ч. 

 

15 500 

 

12 000 

Межличностная психотерапия депрессии (МПД) у 

ветеранов боевых действий, 24 ак.ч. 

 

13 000 

 

6 000 

Методы третьей волны КПТ при работе с травмой: 

АСТ, схема-терапия, CFT, DBT, 72 ак.ч. 

25 000 18 000 

Когнитивно-поведенческая терапия ПТСР, 24 ак.ч. 14 000 11 000 

Работа с травмой в Solwi терапии. Авторский метод 

Легкого Пути. Метод EMDR Ф. Шапиро, 24 ак.ч. 

 

15 000 12 000 

Диагностика и когнитивно-поведенческая терапия 

расстройств пищевого поведения. Протокол КБТ-У 

К. Фейрберна, 48 ак.ч. 

 

 

28 000 

 

20 000 

Когнитивно-поведенческие интервенции при 

работе с клиентами в кризисном состоянии, 24 ак. 

ч. 

 

 

17 000 

 

12 000 

Когнитивно-поведенческая терапия: техники и 

интервенции 

 

17 000 

 

15 000 



Личностно-ориентированная реконструктивная 

психотерапия (ЛОРП): от построения гипотезы до 

проведения интервенций. Практический курс 

 

Единоразовая 

оплата -30 000 

В рассрочку –  

36 000 

 

Единоразовая оплата 

-19 000 

В рассрочку –  

27 000 

Современная клиническая психология, 72 ак.ч.  

12 000 

 

7000 

Когнитивно-поведенческая терапия расстройств 

личности, 24 ак.ч. 
17 000 10 000 

Введение в частную гештальт-терапию. Работа с 

различными чувствами клиентов, 24 ак.ч. 
10 000 7 500 

Рационально-эмоциональная поведенческая 

терапия (РЭПТ) А. Эллиса, 96 ак.ч. 

 

Единоразовая 

оплата – 48 000 

Оплата частями –  

52 000 

Единоразовая оплата 

– 24 000 

Оплата частями –  

28 000 

Стратегии психологической помощи при 

нехимических зависимостях, 36 ак.ч. 
4 500 

(с 

удостоверением) 

3 000 

(скан 

удостоверения) 

1 000 

(сертификат 

участника) 

Основной протокол EMDR техника Легкого Пути. 

Практикум, 24 ак.ч. 
15 000 8000 

Применение техник телесно-ориентированной 

психотерапии в полимодальном подходе, 24 ак.ч. 
10 000 7500 

Работа с травмой в Solwi терапии. Авторский метод 

Легкого Пути. Метод EMDR Ф. Шапиро, 24 ак.ч. 
15 000 10 000 

 

БЕСПЛАТНЫЕ КУРСЫ 

 

Контакт, контракт и профессиональная 

коммуникация в психологическом 

консультировании и психотерапии, 24 ак.ч. 

5500 рублей 

(удостоверение) 

5000 рублей 

(скан 

удостоверения) 

4000 рублей 

(сертификат) 

Бесплатно 

(до 31 

марта 

2026) 

 

 

 



КУРСЫ В ЗАПИСИ 

 

«Школьный буллинг: помощь психологу, 

педагогу, ребенку и семье в профилактике и 

преодолении буллинга и его последствий», 72 

ак.ч. 

 

6 000 

(с удостоверением) 

 

4 000 

(с сертификатом) 

Психологическая помощь прямым и косвенным 

участникам боевых действий и их родственникам. 

Основы работы с ПТСР, 144 ак.ч. (в записи) 

 

6 000 

(с удостоверением) 

 

4 000 

(с сертификатом) 

Технологии и техники работы с острой травмой, 

кризисными состояниями, ПТСР и КПТСР, 72 

ак.ч. (в записи) 

 

6 000 

(с удостоверением) 

 

4 000 

(с сертификатом) 

Нейропсихологическая помощь: теория, 

диагностика, коррекция, 72 ак.ч. 
 

6 000 

(с удостоверением) 

 

4 000 

(с сертификатом) 

Этическая и правовая подготовка специалиста 

помогающей профессии, 36 ак.ч. 
 

6 000 

(с удостоверением) 

 

4 000 

(с сертификатом) 

Стратегии психотерапевтической помощи при 

тревоге, 48 ак.ч. 

 

6 000 
(с удостоверением) 

 

 

4 000 

(с сертификатом) 

Стратегии психотерапевтической помощи при 

депрессии, 48 ак.ч. 
6 000 

(с удостоверением) 

 

 

4 000 

(с сертификатом) 

Когнитивно-поведенческая терапия: 

теория, стратегия, техники., 72 ак.ч. 
 

6 000 

(с удостоверением) 

 

4 000 

(с сертификатом) 

Расстройства аутистического спектра: 

диагностика и коррекция, 24 ак.ч. 
 

6 000 

(с удостоверением) 

 

4 000 

(с сертификатом) 

Нейропсихологический подход к диагностике и 

коррекции речевых нарушений, 24 ак.ч. 
 

5 000 

(с удостоверением) 

 

2 500 

(с сертификатом) 

Нейропсихологическая коррекция 

школьных навыков (дисграфия, 

дислексия, акалькулия), 24 ак.ч. 

 

5 000 

(с удостоверением) 

 

2 500 

(с сертификатом) 

КПТ второй и третьей волны: трансформация 

техник работы с эмоциями от реструктуризации 

мышления до сострадания и принятия 

5 000 

(с удостоверением) 
 

 

 

 

            4 000 

(с сертификатом) 



КПТ в действии: практические кейсы и техники. 
6500 рублей (с 

удостоверением) 

6000 рублей 

(скан 

удостоверения) 

 

4000 рублей (с 

сертификатом) 

Интеграция технических приемов основных 

направлений психотерапии в личностно-

ориентированную реконструктивную 

психотерапию, 48 ак.ч. 

6500 рублей (с 

удостоверением) 

 

6000 рублей (скан 

удостоверения) 

 
 

4000 рублей 

(бессрочный доступ 

без аттестации) 

Психологическая помощь прямым и косвенным 

участникам боевых действий, их родственникам и 

лицам, пострадавшим при чрезвычайных 

ситуациях: практические кейсы и рефлексия 

реальной работы 

6500 рублей (с 

удостоверением) 

 

6000 рублей (скан 

удостоверения) 

 
 

4000 рублей 

(бессрочный доступ 

без аттестации) 

Применение техник телесно- ориентированной 

психотерапии тревожных состояний в 

полимодальной психотерапии, 24 ак.ч. 

 

5 000 

(с удостоверением) 

 

 

2 500 

(с сертификатом) 

 

Продвинутые техники телесно- 

ориентированной психотерапии в 

комплексной терапии соматизированного 

депрессивного расстройства, 24 ак.ч. 

 

5 000 

(с удостоверением) 

 

 

2 500 

(с сертификатом) 

 

Интеграция технических приемов основных 

направлений психотерапии в личностно-

ориентированную реконструктивную 

психотерапию, 48 ак.ч. 

6500 рублей (с 

удостоверением) 

 

6000 рублей (скан 

удостоверения) 

 
 

4000 рублей 

(бессрочный доступ 

без аттестации) 

Продвинутые методы релаксации: нервно- 

мышечная, дыхательная, постизометрическая в 

психотерапии расстройств сна, 24 ак.ч. 

 

5 000 

(с удостоверением) 

 

2 500 

(с сертификатом) 

Гештальт-терапия в действии: практические кейсы 

и техники, 24 ак.ч. 6500 рублей 

(удостоверение) 

6000 рублей 

(скан 

удостоверения) 

 

4000 рублей 

(сертификат) 

Методы третьей волны КПТ (ACT, CFT, DBT, 

EMDR, EET, Схема-терапия) в работе с 

последствиями травматического опыта и 

эмоциональной дисрегуляцией, 36 ак.ч. 

6500 рублей 

(удостоверение) 

6000 рублей 

(скан 

удостоверения) 

 

4000 рублей 

(сертификат) 



Кататимно-имагинативная психотерапия, 24 ак.ч.  

5 000 

(с удостоверением) 

 

2 500 

(с сертификатом) 

 

СПЕЦИАЛЬНЫЕ КУРСЫ 

Технологии психологического консультирования 

в работе с мотивацией, целеполаганием, 

самоорганизацией и жизнестойкостью, 24 ак.ч. 

4500 рублей 

(удостоверение) 

 

3000 рублей (скан 

удостоверения) 

 

1000 рублей 

(электронный 

сертификат) 

- 

Теория и практика семейной системной психотерапии, 

36 ак.ч. 
4500 рублей 

(удостоверение) 

 

3000 рублей (скан 

удостоверения) 

 

2000 рублей  

(электронный 

сертификат) 

- 

Стратегии психологической помощи при 

нехимических зависимостях, 36 ак.ч. 

4500 рублей 

(удостоверение) 

 

3000 рублей (скан 

удостоверения) 

 

2 000 рублей  

(электронный 

сертификат) 

- 

Аддиктивные состояния и болезни зависимости в 

детском и подростковом возрасте, 36 ак.ч. 

4500 рублей 

(удостоверение) 

 

3000 рублей (скан 

удостоверения) 

 

2000 рублей  

(электронный 

сертификат) 

- 

Транзактный анализ в психологическом 

консультировании сложных случаев, 24 ак.ч. 

4500 рублей 

(удостоверение) 

 

3000 рублей (скан 

удостоверения) 

 

2000 рублей  

(электронный 

сертификат) 

- 
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